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Sportkanjercursus voor kinderen met autisme 
 

In maart organiseert Sportservice Midden Nederland in samenwerking met  
atletiekvereniging Clytoneus een Sportkanjercursus voor kinderen met autisme. Tijdens 
deze cursus staat sporten uiteraard centraal, maar er is ook aandacht voor sociale 
vaardigheden, zoals omgaan met winst en verlies, samenwerken, elkaar met respect 
behandelen en de spelregels naleven. De cursus is geschikt voor kinderen tussen de 8 en 
12 jaar met een stoornis in het autistisch spectrum (niet in combinatie met een 
verstandelijke beperking). Aanmelden kan via de banner op www.usportanders.nl onder 
het kopje Aanmelden events. 
 
Acht kinderen 
De cursus begint op dinsdag 9 maart, duurt wekelijks van 16.30 tot 17.30 uur en bestaat 
uit 12 lessen. De lessen worden gegeven door een pedagoog en een atletiektrainer. Er 
kunnen maximaal 8 kinderen aan de cursus deelnemen. Als meer kinderen zich 
aanmelden, wordt bekeken of er een tweede cursus wordt gestart. 
 
Voorafgaand aan de cursus is er op dinsdag 2 maart van 20.00 tot 21.30 uur een 
informatieavond voor ouders. De informatieavond en de lessen vinden plaats bij 
atletiekvereniging Clytoneus (Sportpark Cromwijck, Waardsedijk 29, 3448 HV Woerden). 
 
Kosten 
De kosten voor de cursus zijn €100,- per persoon. Kinderen kunnen zich tot 8 februari 
aanmelden op www.usportanders.nl. Na de cursus kunnen de kinderen lid worden van 
de atletiekverenging en blijven sporten onder begeleiding van de atletiektrainer. 
 
Meer informatie 
Voor meer informatie kunnen belangstellenden contact opnemen met Sportconsulent 
Judith Meeuwissen van Sportservice Midden Nederland, telefoon 030-7513840 of 06-
12949436, e-mail jmeeuwissen@sportservicemiddennederland.nl. 


